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地球战士日是两年一度的大型清街活动。地球战士们在同一个时期、分别在
不同的公共场所进行这场大型保护环境的活动！
 
参与单位：民众、本地社区、学校、市议会

什么是
地球战士日2022 

地球战士日是地球战士协会旗下一项大型的清街
活动，此前是由耕心慈善协会负责推行。在2020
年，地球战士协会正式注册成为协会，因此《地球
战士日2022》是该协会成立以来首个大型的保护
环境活动。
 
地球战士协会长期进行每月小型地球战士计划，此
计划是义工们每个月在不同的公共场所进行捡垃圾
的保护环境活动，其宗旨是启发及影响更多人加入
保护环境的行列！

我们的历史

地球战士计划   
2014 - 2020

2020 - 现在
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地球战士日 
2019年记录

曾清洁过的区域：超过65个国内外地点

曾参与的国家：澳洲、新西兰、柬埔寨、
印尼、突尼西亚

超 过 2 1 0 0 名 义 工 的 加 入 ， 来 自 不 同 的 机
构、赞助商、企业、学生团体等

捡垃圾的总量：7.5 吨
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•	 民众
•	 本地社区
•	 学校
•	 市议会

•	 你！现在就号召身边的亲朋戚友
响应这项活动！（朋友、学校、邻
里、社区、公司）

配合国庆月份，地球战士日2022 以
实际行动宣导保护环境的重要性 ，
为爱护我们的家园出一份力量！ 地
球战士日2022 招募5000 名义工成为
地球战士，分布在不同的地点进行清
街活动，捡起5000kg 的垃圾。

参与对象
总动员起来！保护环境

参与单位

加入我们！
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活动日期

欢迎来自国内和国外的义工和团体加入我们，一起进行这项保护环境的活动！
您可组成自己的队伍在活动期间的任何一天，进行一小时的捡垃圾活动。

 2022年9月1日
至 2022年9月18日

活动期限：

时限：

一小时
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参考地点：
•	 社区 (公路, 公园, 沟渠，住家区

域)。
•	 公共地方 (学校, 回教堂/神庙，

沙滩，巴士站)。

注意事项
 
活动进行前，您必须确保：
•	 获得当地管理单位的许可

（如需要）。
•	 遵守SOP 以遏制COVID-19

的传播。
•	 确 保 活 动 不 会 阻 碍 交 通

以及必须确保参与者的安
全。

地点

选择活动地点
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地球战士日2022
报名及参与程序

点击 bit.ly/	
EarthWarriorsDay2022 

报名组成队伍。

活动结束后:
 前往 bit.ly/

postcleanupform 呈交资
料- 垃圾数据、名单、社交

媒体链接。

填写报名表格及资料 - 活动
地点及日期。活动日期必须在
1/9/2022至18/9/2022 之间。

全部资料提交后，参与者将
会收到主办单位颁发的电子

参与证书。完成！

活动进行期间：
拍摄活动地点 ；捡垃圾前
及捡垃圾后的照片，以及
一张义工的团体照（和所

捡到的垃圾一起拍摄）

活动结束后:
记录垃圾数据。发布照片在自己的
面子书或者Instagram, 并且标签 

#earthwarriorsday2022	
@earthwarriorsassociation , 

保存帖子的链接进行下一个步骤。

1

5

2

6

34

http://bit.ly/EarthWarriorsDay2022 
http://bit.ly/EarthWarriorsDay2022 
http://bit.ly/EarthWarriorsDay2022 
http://bit.ly/postcleanupform 
http://bit.ly/postcleanupform 
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如何进行
‧ 活动前 ‧

1

3

2

4

点 击 参 与 地 球 战 士 日 报 名 表   b i t . l y /
EarthWarr iorsDay2022，组成自己的队
伍 (Organise Your Own Session)。

准备需要的清理设备 
*垃圾袋 S/M/L/XL, 手
套，称重秤（如有），
夹子（如有）。

确定您的清理区域/地点和垃圾收集点。

确保活动地点没有处于危险之中。

招募义工及分配工作。
（如果有招募义工加入您的队伍）

!

http://bit.ly/EarthWarriorsDay2022
http://bit.ly/EarthWarriorsDay2022
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1

3

2

活动当天，宣达必须注意的安全事项
•	 穿适当的衣服和选用适当的清理工具
•	 可捡的垃圾如：纸类、塑胶、铝罐、以及其他一般

轻重量的垃圾，
•	 	小心：玻璃碎片、生物危害垃圾
•	 避免：大型的垃圾（如家私、轮胎）

拍摄活动前，活动中，及活动后的照片。

 如果您将进行垃圾分类，请将收集到的垃圾，
•	 根据类型放进各别的垃圾袋，
•	 以及记录垃圾袋的尺码（S,M,L,XL）。

如何进行
‧ 活动进行中 ‧
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1

3

2

4

计算垃圾重量/数量。
•	 如果您有称重秤，可以称垃圾的重量。
•	 如果没有称重秤，可以根据垃圾袋的尺码记录数

量。如果您欲进行分类，可针对垃圾类型进行分
类。

对自己进行消毒及消毒所用的清理工具。

把垃圾放在指定的地点（或者市议会所放置的大型垃
圾箱）
*如果您有进行分类，可将可回收的垃圾送往资源回
收处。

点 击  b i t . l y /pos tc l eanupfo rm   在 P o s t   C l e a n -
U p   S u b m i s s i o n 表 格 填 写 垃 圾 重 量 / 数 量 ， 在
19/9/2022 前提交。别忘了分享照片到你的社媒上。

如何进行
‧ 活动后 ‧

http://bit.ly/postcleanupform
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如果你没有进行垃圾分类：
•	 把垃圾放在垃圾处理场。
•	 把垃圾放在市议会所放置的大型垃圾箱。

若你将进行垃圾分类：
•	 若垃圾资源肮脏，请稍作清理 （若情况允许）
•	 将可回收的垃圾送往资源回收处

如何进行
‧ 垃圾资源管理‧
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垃圾
数据收集

感谢您的参与！请点击此链接
【‘Post Clean Up Submission】 表格填写资料

如 果 您 有 称 重 秤 ，   请 在 “ P o s t   C l e a n   U p 
 Submission” 填写垃圾重量。
（比如：xx kg）

如果没有称重秤，可根据下列的指示计算垃圾数量：

计算和记录

垃圾种类 垃圾袋数量 垃圾袋尺寸 

塑胶

金属

纸类

*一般垃圾
（其他）

(1,2,3.....)

a b c

*如果您没有进行垃圾分类: 
请略过

S

L

M

XL

（例如： 塑胶2M，一般垃圾3L）

http://bit.ly/postcleanupform
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分享至
社交媒体
主办单位欢迎您将活动照片和参与此活动的心得分享到面子书/Instagram.

•	 在19/9/2022前，发布您的照片和帖子。
•	 点击 bit.ly/postcleanupform 在Post Clean-Up Submission Form填写您所发佈

的帖子链接。
•	 不要忘记将您的帖文设为公开（面子书）。
•	 如果您的IG 户口设为隐私，不用担心。本协会的官方户口将会要求追踪您的户口

查阅贴文。

谢谢您的参与，为保护环境付出一份力量！期许将来继续有您的参与，一起提高
保护环境意识以及启发更多人加入这个行列！

按赞和追踪

发布照片和参与心
得在您的面子书/

Instagram.

标签 #EarthWarriors	
Day2022 

和标记
 @earthwarriors

association

Earth Warriors 
Association

@earthwarriors 
association

1 2 3
#

http://bit.ly/postcleanupform
https://www.facebook.com/earthwarriorsassociation/
https://www.facebook.com/earthwarriorsassociation/
https://www.facebook.com/earthwarriorsassociation/
https://www.facebook.com/earthwarriorsassociation/
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联络我们

bit.ly/EarthWarriorsDay2022

Earth Warriors Association

@earthwarriorsassociation

earthwarriorsassociation@gmail.com

017-8848592 (Jeff Tan)

014-7056107 (Shayne)

bit.ly/EarthWarriorsDay2022

bit.ly/postcleanupform

立即报名
组成自己的队伍！

活动结束后，
请进入以下链接提交资料

http://bit.ly/EarthWarriorsDay2022 
http://bit.ly/postcleanupform

